
Consulte otra información de salud de la mujer en: 
www.fda.gov/womens

Conozca más sobre los productos para el cabello:
www.fda.gov/cosmetics

TinTes y 
alisadores 
para el cabello

Siga estos pasos:

• 

• 

• 

deje de usar el producto.

llame a su prestador de servicios de salud para 
ver la manera de atender el problema.

denuncie los problemas ante la Fda visitando:  
www.fda.gov/medwatch/report.htm  
o llamando al 1-800-332-1088.

¿Una reaCCión adversa? 
dígaselo a la Fda.

la mayoría de los tintes para el cabello no necesitan que 
la administración de alimentos y Medicamentos (Fda, por 
sus siglas en inglés) los someta a pruebas ni los apruebe 
antes de salir a la venta. sin embargo, la dependencia 
sí vigila la seguridad de los tintes y los alisadores para el 
cabello.  déjele saber a la Fda si su piel se abre, siente 
comezón, o si presenta costras, pérdida de cabello u 
otros problemas luego de usar estos productos.

http://www.fda.gov/medwatch/report.htm
http://www.fda.gov/womens
http://www.fda.gov/cosmetics


7 
Consejos 

para su 
seguridad 

los tintes para el pelo se utilizan para dar 
color al cabello. las cremas alisadoras se usan 
para alisarlo. Tanto los tintes como las cremas 
alisadoras pueden dañar la piel, el cabello y los 
ojos, en especial si no se aplican con cuidado. 
conozca los hechos antes de usar tintes y 
alisadores para el cabello.

1 siga todas las instrucciones del empaque.

2
Haga una prueba cutánea antes de usar un tinte para 
el cabello. Frote una pequeña cantidad de tinte sobre 
la piel. déjela secar por 48 horas. si le da sarpullido, 
no use el tinte.

4 no se pinte las cejas ni las pestañas; podría 
lastimar sus ojos o hasta perder la vista.

5 no deje el producto puesto por más tiempo 
del que debería, según las instrucciones.

6 enjuague bien con agua el cuero cabelludo 
después de usar un tinte o alisador para el 
cabello.

7 Mantenga los tintes y los productos alisadores fuera 
del alcance de los niños.

3 Use guantes al aplicar un tinte o un producto 
alisador para el cabello.
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